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voller Blithe flehen, entfaltet fidh Dbad Tbierleben bvollftanbig in
ber Mibe ber Gletjeher. Nicht nur find Maden, Schmetterlinge
unb Spinnen nepen ben Gletfdhern in bebeutender Hohe Dinauf in
vollem Reben zu feen, fonbern auf ben @letjdern felbft, unter
ben ©teinen bey Morgne Iebt und bewegt fich ein Thier, Der
@letiderfloh (Desoria glacialis) ¢in gwei Milimeter grofied jdmwarg
bebartes  @pringtpier; Dober im Firnfhnee fommi sumeilen eine
Gattung per Infuforien, nemlic) bie Disceraea nivalis in Form
bon rothem Schnee vor.  Selbft bobere Thiere vevmeilen bei guter
Witterung yeeyt Gebaglich in ber Niabe der Gletfcher. So 3ichen
bie Sthnechiihner gern au benfelben Bin, und begeben fidy felbjt
barunter Binein, Die Gemfen und Schafe alten ihre Rubeftunben
geodbnlich auf einem erbabenen Punfte ben Gletjdern gegenitber,
um fo bie Glefjcperfuft und Kable vedt genicfen u Foumen,
Mebr nodh empfindet ber Menidy Dben woblthatigen Einfluf bev
Oleticher, Der mipe Reifende merkt fhon bei ben erfien Schrits
ten auf Dem nadien ®letiher, Dafi bie Mibigheit {dyuwinbet, bap
ibm Teichter unb wobler wird. Aber nur Derjenige, bent ¢8 gegdunt
it mebrere MWochen in ber Nabe ber Gletidher Fu verweilen ge=
nieft ben woblthitigen ®letfchercinfluf  vollfommen. Wenn aud)
bie veine TIeichte Qujt, bie frifhen Quellen in ben Alpen obne
Oletiger auf bie meiften Menjdien woblthatig wirfts fo fritt bod,
?“ bie Ausbiinftung fdhon Durdy verminberten Lwifidruct febr ftark
ift, Bei trodemer warmer Witterung unter Tagd eine gewiffe Abs
foannung  unb Mattigfeit ein. Sn ber Nabe der Gletjcher hin=
gegen, WO burgy ifre flarfe Werdinflung und flrahlende Kahlung
ftetd Dad geborigy Maaf von Frifhe und Feuchtigheit exfalten wirb,
e miemKlS Siafe Adfpannung unb Mattigheit ¢in ; aber if aud)
ber Etnﬁmztf;fel und fomit ber Nppetit ﬂﬂg unﬂﬂ'E‘ﬂL bad ﬂltljmm
fo leidyt, Die Bewegung faft ofne Grmibung, melr Bebitrinif, Der
Eﬂ}fﬂf ﬂb“i‘- El‘ﬁllm: unb ber @Eift i_':' fni P ge‘;’mbm; iﬂ beim
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Unblid Der grofartigen Maturumgebung in einer Geinabe for'”
wilrend poetifchen Stimmung.

Nffein niht nur der gefunde Menfch firblt fich im Somme?
in ber Nabe der Gletfdyer, fobald bie AFElimatifirungézeit ber rften
adt Tage voraber ift, fo wobl und geniept Dad Leben o poll
fommen ofne Ubjpannung; jonbern bicfer AufentBalt Fanm unie*
Umitanden audy gur Vefferung und Vervollfommnung bed @ efund”
lﬁtitﬂguﬂanbtﬁ Beitragen, @8 barfte nad) eigener Grfafrung un?
Beobadhtnng firr ein im Wadyfen gebinberted jugendliches Jnbibie
buum, firr mandhe gefdhroddyte Naturen, fowie fir foldpe enfderts
Bei Denen cine fogenannte Umftimmung8fur angegeigt ift, Fein 8¢
eignetever Ort, Feine billigere Mnijtalt gu finben fein, ald ber I"-’d?ﬂ'f
big pebnwddentlide Aufentbalt in ber MNabe cined Gletfchers , bel
jo leihter und reiner Quft, fo frifdien Duellen unbd vor allem bei
ber fetten unb frarfndbrenden Siegenmildy, befonbers bei Gletjderth
bie tief in einem ZDalfeffel Devabreidhen, wie 3 B. in Sulben und
Pigtbal.

Gelbft aufiere Kranfheiten find {dhon burd) ben Ginflup bet
Gleticher auffallend fdmell geBeilt worben, 3. B. veraltete Frofts
beulen, Bartnadige Fufgefdnwire, Kupfernafe w. f. w, inbem bie
franfen Ibeile einige TMale an ober in unmittelbarer JNabe beé
Glefhereifed gebalten wurben. &8 biwfte Dier nebjt bev falte
nodh ein anberer Umftand wirBjam fein, nemlich bie l'.Eigml'ﬂJ“ﬂ
bes ®letichereifed ben Sauerfloff anzugichen unbd badurdy bie Sov*
per ju DeSorcobieven; baber werben metallene Glegenftinbe in yn?
aui bem Gleticher fet8 vein gefunben, unb bad Fleijedy ber ghiert
wird in Den ©palten Dedjelben in Furger Seit ganz weifi.
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